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| Competencia General:

[ Instalar el sistema eléctrico de la edificacion, de acuerdo a las especificaciones técnicas del proyecto y la normativa vigente.

]

Unidad de Competencia 1:

Instalar la red de electroductos y cableados del sistema eléctrico, de acuerdo a las especificaciones técnicas del proyecto y la normativa vigente.

Cédigo U.C.: F2043001 - 1 | Nivel de Competencia: [ 2
Elemento de Competencia Elemento de Competencia
Montar los componentes de la red de electroductos, de acuerdo a las especificaciones Colocar los conductores del sistema eléctrico, de acuerdo a las especificaciones técnicas del
técnicas del proyecto y la normativa vigente. proyecto y la normativa vigente.
Criterios de Desempeiio Criterios de Desempeiio
1. Emplea el uniforme y equipo de proteccion personal (EPP), de acuerdo a la normativa | 1. Emplea el uniforme y equipo de proteccién personal (EPP), de acuerdo a la normativa
vigente. vigente.
2. ldentifica y registra peligros, riesgos y controles en el andlisis de trabajo seguro (ATS), de |2. Identifica y registra peligros, riesgos y controles en el analisis de trabajo seguro (ATS); de
acuerdo a las caracteristicas del entorno de trabajo. acuerdo a las caracteristicas del entorno de trabajo.
3. Senfializa el drea de trabajo, de acuerdo a las caracteristicas del entorno de trabajo y las (3. Sefializa el area de trabajo, de acuerdo a las caracteristicas del entorno de trabajo y las
normas de seguridad y salud en el trabajo. normas de seguridad y salud en el trabajo.
4. lIdentifica, en el plano de instalacién eléctrica, las actividades a ejecutar; de acuerdo a las [4. Identifica, en el plano de instalacion eléctrica, las actividades a ejecutar; de acuerdo a las
especificaciones técnicas del proyecto. especificaciones técnicas del proyecto.
5. Prepara el area de trabajo, de acuerdo a las especificaciones técnicas del proyecto y las (5. Limpia el interior de los electroductos, de acuerdo a las especificaciones técnicas del
normas de seguridad y salud en el trabajo. proyecto y la normativa vigente.
6. Fija las cajas para los tableros eléctricos en la edificacion, de acuerdo a las |6. Sefaliza y coloca el cable guia en los electroductos, de acuerdo a las especificaciones
especificaciones técnicas del proyecto y la normativa vigente. técnicas del proyecto y la normativa vigente.
7. Fija las cajas de paso y salida de puntos eléctricos, de acuerdo a las especificaciones |7. De ser el caso, repara los electroductos dafiados; de acuerdo a las especificaciones
técnicas del proyecto y la normativa vigente. técnicas del proyecto y la normativa vigente.
Coloca los electroductos en los pisos, paredes y techos, de la edificacion; de acuerdo a |8. Coloca los conductores en los electroductos o bandejas porta cable, de acuerdo a las
las especificaciones técnicas del proyecto y la normativa vigente. especificaciones técnicas del proyecto y la normativa vigente.
De ser el caso, limpia el interior de los electroductos, de acuerdo a las especificaciones |9. Limpia el &rea de trabajo al concluir las actividades.
técnicas del proyecto y la normativa vigente.
. De ser el caso, monta las bandejas porta cables, de acuerdo a las especificaciones
técnicas del proyecto y la normativa vigente.
Evidencias de Desempefio/producto Evidencias de Desempefio/producto
» Uniforme y EPP utilizados en el montaje de componentes de la red de electroductos. e Uniforme y EPP utilizados en la instalacién de conductores del sistema eléctrico.
o Peligros y riesgos registrados, segun las tareas a realizar, en el formato ATS. e Peligros y riesgos registrados, segun las tareas a realizar, en el formato ATS.
o Area de trabajo sefalizada. o Areade trabajo sefializada.
o Area de trabajo preparada para el montaje de componentes de la red de electroductos. » Actividades desarrolladas segun lo establecido en los planos.
X e Actividades desarrolladas segln lo establecido en los planos. e Canalizaciones limpias en su interior.
o Area de trabajo preparada para el montaje de la red de electroductos. o Cable guia colocado y sefializado en el interior de los electroductos.
e Electroductos colocados en el piso, paredes y techos de la edificacién. e Conductores eléctricos colocados en los electroductos o bandejas porta cables.
e Cajas para los tableros eléctricos, fijadas en la edificacion. e Area de trabajo limpia, al concluir las actividades.
o Cajas de paso y salida, fijadas en la edificacion.
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Evidencias de Conocimiento

Evidencias de Conocimiento

e Prevencion de riesgos laborales.
e Registro de ATS.

e Uso de equipos de proteccién personal segun los riesgos involucrados.

o Tipos de cajas de salida, tuberias y accesorios.

o Lectura de planos de instalacion eléctrica.

o Técnicas para preparar conectores, curvas y campanas.
e Técnicas de montaje de bandejas porta cable.

Uso de equipos de proteccién personal segtn los riesgos involucrados.
Prevencion de riesgos laborales.

Registro de ATS.

Tipos de cajas de salida, tuberias y accesorios.

Lectura de planos de instalacion eléctrica.

Técnicas para preparar conectores, curvas y campanas.

o Tipos de empalmes eléctricos.

o Tipos de conductores eléctricos.

Contexto de Desempefio Laboral

Cincel plano de acero.
Comba.

Batea para mortero.
Plancha de batir.

Badilejo.

Martillo de uia.

Brocha.

Juego de alicates y
destornilladores, aislados

para baja tension.
Cinta pasacable.
Cuchilla de electricista.

Sacabocado.

Instalaciones Equipamiento Equipo Personal Insumos / Materiales Informacién / Formatos
e Area de trabajo de 100 m?. Equipos Equipos de proteccién personal. | Materiales o Formato de ATS.
e Amoladora. e Casco con barbiquejo. o Lapiz. e Formato de Permiso de trabajo.
e  Escalera de mano. o Gafa de seguridad. e Tijera de metal. o Formato de registro de actos y
e Pistola de aire caliente y | e Botas dieléctricas. o  Lija para metal. condiciones inseguras o sub
accesorios. e Uniforme. o Pegamento para tubo PVC. estandares.
e Rotomartillo. e  Proteccion auditiva. e Tubos PVC. e Plano de instalacion eléctrica.
e Taladro portatil con juego de | ¢  Guantes de proteccion. o Clavos. e Codigo Nacional de Electricidad.
brocas. e  Proteccién buconasal. e  Conectores PVC.
e  Conductores eléctricos.
Instrumentos Medios auxiliares de | ¢ Cinta aislante.
o Wincha métrica. sefalizacion: e Parafina.
e Manguera transparente. e Mallas de seguridad. e Alambre guia.
e Nivel de mano. e Postes  portacintas  de |«  Cajas cuadradas, octogonales
e Cordel. seguridad. y rectangulares.
o Tiralineas. e  Conos de seguridad. e Caja metélica o de resina para
o Cintas de seguridad. tablero.
Herramientas o Sefalética reflectiva de | » Bandeja porta cable vy
e Arco con hoja de sierra. seguridad. accesorios.
o Lima de media cafia semifina.
o Resortera. Insumos

e Arena fina.
e Cemento.
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Competencias Basicas' Competencias Genéricas
A. Habilidades basicas . Gestion de recursos
o Lectura. e Distribuye el tiempo.
e Aritmética.
e Habilidad de expresion. Il.  Relaciones interpersonales
e Capacidad de escuchar. e  Sabe trabajar en equipo.

e Trabaja con personas de diversas culturas.

B. Aptitudes analiticas
o Capacidad de aprendizaje. Ml Dominio tecnoldgico

e Aplica tecnologia a la tarea.

C. Cualidades personales
o Responsabilidad.

e Autoestima.
e Integridad/honradez.
e Dominio sobre si mismo.

Basada en las categorizaciones y tipos que figuran en el Informe SCANS: Secretary’s Commission on Achieving Necessary Skills (1991). What Work Requires of Schools: A SCANS Report for America 2000, The Secretary’'s Commission on
Achieving Necessary Skills. Washington D.C.: U.S. Department of Labor. Recuperado de http://wdr.doleta.gov/SCANS/whatwork/whatwork.pdf
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Unidad de Competencia 2:

Instalar los elementos del sistema eléctrico; de acuerdo a las especificaciones técnicas del proyecto y la normativa vigente.

Cédigo U.C.:

F2043001 - 2

| Nivel de Competencia: [ 2

Elemento de Competencia

Elemento de Competencia

Elemento de Competencia

Conectar los accesorios y dispositivos del sistema eléctrico,
de acuerdo a las especificaciones técnicas del proyecto y la
normativa vigente.

Instalar los elementos del sistema de proteccion eléctrica, de
acuerdo a las especificaciones técnicas del proyecto y la
normativa vigente.

Instalar los elementos del sistema eléctrico especial, de
acuerdo a las especificaciones técnicas del proyecto y la
normativa vigente.

Criterios de Desempefio

Criterios de Desempefio

Criterios de Desempefio

1.

2.

Emplea el uniforme y equipo de proteccién personal
(EPP), de acuerdo a la normativa vigente.

Identifica y registra peligros, riesgos y controles en el
andlisis de trabajo seguro (ATS); de acuerdo a las
caracteristicas del entorno de trabajo.

Sefializa el é4rea de trabajo, de acuerdo a las
caracteristicas del entorno de trabajo y las normas de
seguridad y salud en el trabajo.

Identifica, en el plano de instalacion eléctrica, las
actividades a ejecutar; de acuerdo a las especificaciones
técnicas del proyecto.

Realiza el empalme de los conductores eléctricos, de
acuerdo a las especificaciones técnicas del proyecto.
Conecta los accesorios? y dispositivos® eléctricos, de
acuerdo a las especificaciones técnicas del proyecto y la
normativa vigente.

Conecta los equipos eléctricos, de acuerdo a las
especificaciones técnicas del proyecto y la normativa
vigente.

Conecta los dispositivos eléctricos de fuerza®, de acuerdo

, alas especificaciones técnicas del proyecto y la normativa

vigente.
Mide el aislamiento de la instalacion eléctrica, de acuerdo
a las especificaciones técnicas del proyecto y la normativa
vigente.

1.

2,

10.

Emplea el uniforme y equipo de proteccidn personal
(EPP), de acuerdo a la normativa vigente.

Identifica y registra peligros, riesgos y controles en el
andlisis de trabajo seguro (ATS); de acuerdo a las
caracteristicas del entorno de trabajo.

Sefaliza el area de trabajo, de acuerdo a las
caracteristicas del entorno de trabajo y las normas de
seguridad y salud en el trabajo.

Identifica, en el plano de instalacién eléctrica, las
actividades a ejecutar; de acuerdo a las especificaciones
técnicas del proyecto.

Monta y conecta el tablero de distribucién eléctrica de la
edificacién, de acuerdo a las especificaciones técnicas del
proyecto y la normativa vigente.

Monta y conecta el tablero de fuerza, de acuerdo a las
especificaciones técnicas del proyecto y la normativa
vigente.

Prueba el funcionamiento del sistema eléctrico, de
acuerdo a las especificaciones técnicas del proyecto y la
normativa vigente.

Construye el sistema de puesta a tierra (SPAT), de
acuerdo a las especificaciones técnicas del proyecto y la
normativa vigente.

Mide y registra |a resistencia del sistema de puesta a tierra
(SPAT), de acuerdo a las especificaciones técnicas del
proyecto y la normativa vigente.

Mide el aislamiento de la instalacion eléctrica, de acuerdo
alas especificaciones técnicas del proyecto y la normativa
vigente.

1.

2.

10.

Emplea el uniforme y equipo de proteccion personal
(EPP), de acuerdo a la normativa vigente.

Identifica y registra peligros, riesgos y controles en el
andlisis de trabajo seguro (ATS); de acuerdo a las
caracteristicas del entorno de trabajo.

Sefaliza el é&rea de trabajo, de acuerdo a las
caracteristicas del entorno de trabajo y las normas de
seguridad y salud en el trabajo.

Identifica, en el plano de instalacion eléctrica, las
actividades a ejecutar; de acuerdo a las especificaciones
técnicas del proyecto.

Monta y conecta el equipo eléctrico especial®, de acuerdo
alas especificaciones técnicas del proyecto y la normativa
vigente.

Monta y conecta el tablero de distribucién eléctrica del
sistema especial, de acuerdo a las especificaciones
técnicas del proyecto y la normativa vigente.

Prueba el funcionamiento del sistema eléctrico especial
instalado, de acuerdo a las especificaciones técnicas del
proyecto y la normativa vigente.

Construye el sistema de puesta a tierra (SPAT) del
sistema eléctrico especial, de acuerdo a las
especificaciones técnicas del proyecto y la normativa
vigente.

Mide y registra la resistencia del sistema de puesta a tierra
(SPAT), de acuerdo a las especificaciones técnicas del
proyecto y la normativa vigente.

Mide el aislamiento de la instalacion eléctrica especial, de
acuerdo a las especificaciones técnicas del proyecto y la
normativa vigente.

2 Se consideran como accesorios eléctricos los siguientes elementos: tomacorrientes, interruptores, sockets, entre otros similares.

3 Se consideran como dispositivos eléctricos los siguientes elementos: reguladores de luz, temporizadores, entre otros similares.

% Se consideran como equipos eléctricos los siguientes elementos: luminarias, tanques cisterna o hidroneumatico, entre otros similares.

5 Se consideran como dispositivos eléctricos de fuerza los siguientes elementos: electrobombas, termas monofasicas o trifasicas, entre otros similares.

6 Se consideran como equipos eléctricos especiales los siguientes elementos: sistemas de intercomunicador de audio o video, entre otros similares.

E: CJCM/ R: JECE / A: CABCH

Pagina 5 de 8

Fecha de Elaboracion: (01/04/2016)




PO: Instalaciones Eléctricas en Edificaciones (F2043001)

Refrendo: R.D. N° 046 del 12/04/2016 / Vigencia: 5 afios

VERSION: 03

Evidencias de Desempeiio/producto

Evidencias de Desempefio/producto

Evidencias de Desempeio/producto

Uniforme y EPP, utilizados en la conexién del sistema
eléctrico.

Peligros y riesgos registrados, segun las tareas a realizar,
en el formato ATS.

Area de trabajo sefializada.

Actividades de conexion desarrolladas de acuerdo a los
planos.

Conductores eléctricos empalmados.

Accesorios y dispositivos eléctricos conectados.

Equipos de iluminacion instalados en la edificacion.
Dispositivos eléctricos de fuerza conectados.

Nivel de aislamiento de la instalacién eléctrica dentro de
los parametros establecidos.

Uniforme y EPP, utilizados en la instalacién del sistema
de proteccién eléctrica.

Peligros y riesgos registrados, segun las tareas a realizar,
en el formato ATS.

Area de trabajo sefializada.

Actividades de instalacion desarrolladas de acuerdo a los
planos.

Tablero eléctrico montado en la edificacion.
Funcionamiento del sistema eléctrico verificado.

Sistema de Puesta a Tierra (SPAT) construido.

Nivel de resistencia de la toma a tierra dentro de los
parametros establecidos.

Nivel de aislamiento de la instalacion eléctrica dentro de
los parametros establecidos.

Uniforme y EPP, utilizados en la instalacion de los
sistemas eléctricos especiales.

Peligros y riesgos registrados, segun las tareas a realizar,
en el formato ATS.

Area de trabajo sefalizada.

Actividades de instalacion desarrolladas de acuerdo a los
planos.

Equipo eléctrico especial conectado y en funcionamiento.
SPAT del sistema especial, construido.

Nivel de resistencia de la toma a tierra dentro de los
parametros establecidos.

Nivel de aislamiento de la instalacion eléctrica dentro de
los parametros establecidos.

Evidencias de Conocimiento

Evidencias de Conocimiento

Evidencias de Conocimiento

Uso de equipos de proteccién personal segln los riesgos
involucrados.

Prevencién de riesgos laborales.

Registro de ATS.

Tipos de cajas de salida, tuberias y accesorios.

Lectura de planos de instalacion eléctrica.

Instalacion de conectores, curvas y campanas.

Tipos de empalmes eléctricos.

Tipos de conductores eléctricos.

Medicion del aislamiento de conductores eléctricos.
Conocimientos sobre de dispositivos eléctricos y de
fuerza.

Electricidad basica.

Uso de equipos de proteccidn personal segln los riesgos
involucrados.

Prevencion de riesgos laborales.

Registro de ATS.

Lectura de planos de instalacién eléctrica.

Tipos de conductores eléctricos.

Medicion del aislamiento de conductores eléctricos.
Conocimientos sobre dispositivos eléctricos y de fuerza.
Conocimientos sobre sistemas de proteccion eléctrica.
Conocimientos en eficiencia energética.

Electricidad basica.

Uso de equipos de proteccion personal segun los riesgos
involucrados.

Prevencion de riesgos laborales.

Registro de ATS.

Lectura de planos de instalacion eléctrica.

Tipos de conductores eléctricos.

Medicion del aislamiento de conductores eléctricos.
Conocimientos sobre dispositivos eléctricos y de fuerza.
Conocimientos sobre sistemas de proteccién eléctrica.
Conocimientos en eficiencia energética.

Electricidad basica.

Contexto de Desempeiio Laboral

Instalaciones

Equipamiento

Equipo Personal

Insumos / Materiales

Informacion / Formatos

Area de trabajo de 100 m2. Equipos

e Escalera de mano.

Equipos de proteccion personal. | Materiales

e Casco con barbiquejo. o Lapiz.

e Formato de ATS.
e Formato de Permiso de trabajo.

Equipos eléctricos
e Lamparas.

e Luminarias.
e Tanque cisterna.
e Tanque hidroneumatico.

Sistemas de proteccion

e Tablero de control para
electrobomba alternada.
o Tablero de distribucion

general.

o Gafa de seguridad.

o  Botas dieléctricas.

e  Uniforme.

o  Proteccion auditiva.

e  Guantes de proteccion.
e  Proteccién buconasal.

Medios

seializacion:

e Mallas de seguridad.

e Postes portacintas de
seguridad.

o  Cintas de seguridad.

auxiliares de

e Lija para metal.

e  Conductores eléctricos.

e Cinta aislante.

e  Parafina.

e Juego de quimicos para el

tratamiento del sistema de
puesta a tierra.
o Electrodo de cobre para

puesta tierra.

e Conector o abrazadera para
puesta a tierra.

e Caja de registro del SPAT.

Formato de registro de actos y
condiciones inseguras o sub
esténdares.

Esquema de conexién de
accesorios eléctricos.

Fichas técnicas de accesorios y
dispositivos eléctricos.

Plano de instalacién eléctrica.
Cédigo Nacional de Electricidad.
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Dispositivos eléctricos
e Regulador de luz (Dimmer).
o Temporizador.

Dispositivos eléctricos de fuerza

e Electrobomba monofasica y
trifasica.

e  Terma monofésica y trifasica.

Sistemas eléctricos especiales

o Kit para sistema de
intercomunicador de audio.

o Kit para sistema de
intercomunicador de video.

Instrumentos

e Wincha métrica.

o Manguera transparente.
e Nivel.

e Tiralineas.

e Pinza volt-amperimétrica.
o Megbhmetro.

e  Telurémetro.

o Multimetro.

Herramientas

e Brocha.

o Alicate de corte diagonal
aislado para baja tensién.

o Alicate de punta redonda
aislado para baja tensién.

e Alicate universal aislado para
baja tension.

e Cinta pasacable.

o  Cuchilla de electricista.

e Juego de destornilladores.
aislados para baja tension.

e  Taladro portatil.

e Juego de llaves.

Insumos

Accesorios

e Tomacorriente  bipolar o
tripolar normado.

o Interruptores unipolares
simples dobles y triples.

e Interruptor de 3 vias
(conmutacion).

e Interruptor de conmutacion
con luz piloto.

o Sockets o portaldmparas.

o Interruptor bipolar o tripolar.
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Competencias Basicas’

Competencias Genéricas

o Redaccion.
o Aritmética. 1.
e Capacidad para escuchar.
o Habilidad de expresion.

B. Aptitudes analiticas 111.
e Capacidad de aprendizaje.

Cualidades personales
Responsabilidad.
Autoestima.
Integridad/honradez.

A. Habilidades basicas I Gestidn de recursos
o Lectura. Distribuye el tiempo.

Relaciones interpersonales
Sabe trabajar en equipo.

Trabaja con personas de diversas culturas.

Dominio Tecnolégico
Aplica tecnologia a la tarea.

"Basada en las categorizaciones y tipos que figuran en el Informe SCANS: Secretary’s Commission on Achieving Necessary Skills (1991). Wha

Achieving Necessary Skills. Washington D.C.: U.S. Department of Labor. Recuperado de http://wdr.doleta.gov/SCANS/whatwork/whatwork.pdf

E: CJCM/ R: JECE / A: CABCH Pagina 8 de 8

t Work Requires of Schools: A SCANS Report for America 2000, The Secretary’'s Commission on

Fecha de Elaboracion: (01/04/2016)
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